
 

COVID-19 
 

Enfermedad infecciosa causada por un nuevo virus de la 

familia de los coronavirus, el SARS-CoV-2. 
 

La transmisión se produce por contacto directo de las 
mucosas de nariz, ojos o boca con las gotas respiratorias 
que emite una persona enferma al toser o estornudar; o a 
través de las manos contaminadas con esas gotas, al 
tocarse dichas mucosas. 
 
 

 

SÍNTOMAS COVID19, GRIPE Y 
REFRIADO 

 

GRIPE 
 

Infección aguda de las vías respiratorias altas y bajas 

causada por el virus influenza. 
 
La transmisión se produce por contacto directo de las 
mucosas de nariz, ojos o boca con las gotas respiratorias 
que emite una persona enferma al toser o estornudar; o a 
través de las manos u objetos contaminados.  
 

RESFRIADO COMÚN 
 

Infección del tracto respiratorio superior causada 

principalmente por rinovirus. 
 
La transmisión se produce por contacto directo de las 
mucosas de nariz, ojos o boca con las gotas respiratorias 
que emite una persona enferma al toser o estornudar. o a 
través de las manos u objetos contaminados.  
 

Parecen una misma 
enfermedad… 

¡Pero no son lo mismo! 



 
ESCOGE UN DÍA PARA DEJARLO 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

COVID19, GRIPE Y 
RESFRIADO 

Recuerde, su farmacéutico está 
disponible para asesorarle y 

aconsejarle. 


